ida Hotel
& Spa

Le Spa Aida

Un moment de détente absolu réserveé aux adultes

A

Parce que le vrai luxe, apres une journée sur les pistes,
c’est de ralentir.

Détendez vos muscles, ressourcez votre esprit et prolongez le plaisir du
ski dans une atmosphere feutree et apaisante.

Massages, rituels alpins, acces Spa et instants gourmets : nous vous
accueillons pour que chaque moment devienne un moment d’exception.

&» RELAIS & CHATEAUX

PARIS




Le Spa Aida

Un moment de détente absolu réserve aux adultes

Les entreées Spa el abonnements

Acces Spa Journée

Acceés au Spa et a I'espace fithess
Acces nageur 08h00-10h00
Acceés Semaine

Abonnement Spa Mensuel
Abonnement Spa Saisonnier

Une matinee detente...

Petit-déjeuner et accés Spa

Petit-déjeuner continental jusgqu'a 10h et accés au Spa (jusgu’'a 14h00)
Buffet privatif servi a votre table

Forfait a la journée, jusqu’a 20h

Une journée relaxation...

Brunch et acces Spa
Brunch servi le dimanche de 11h a 14h et accées au Spa (4h)

Buffet privatif servi a votre table

Tea time “Signature” & Spa - Acces SPA (4h)
Le Tea time “Signhature”

Le Tea time “Signhature” - Pétillant

Massage Relaxant de 50 minutes & accés au Spa

Journée "Sérénité d’'Hiver" - Aida Hotel & Spa 5*

Acces Spa intérieur (Sauna, Hammam, Jacuzzi, salle de repos)

Acces Fitness

Tisanerie

Soin signature Aida 2h - gommage, enveloppement, massage 50 min
Un repas du midi en 3 étapes au restaurant “Le Partage”

Aprés-Ski Douceur - Aida Hotel & Spa 5*

Acces Spa intérieur (4h) (Sauna, Hammam, Jacuzzi, salle de repos)
Acces Fitness

Tisanerie

Soin Jambes Légeres 30min - BIOLOGIQUE RECHERCHE
Apéritif au Champagne

Un diner en 3 étapes au restaurant “Le Partage”

CHF.90.-
CHF. 45.-
CHF. 350.-

CHF.730.-
CHF. 1'690.-

CHF. 85.-

CHF. 120.-

CHF. 149.-

CHF. 115.-
CHF. 129.-

CHF. 230.-

CHF. 420.-

CHF. 295.-

BIOLOGIQUE
RECHERCHE

Tous nos tarifs sont indiqués par personne et hors boissons (sauf tisanerie).
Afin de préserver la quiétude du lieux, les acces Spa et packages sont sous réserve de

disponibilités



Le Spa Aida

Un moment de détente absolu réserve aux adultes

Une soirée Spa dans une ambiance feutree...

Moonlight Spa - Aida Hotel & Spa 5*
Profitez d’'un accés spa en soirée, accompagné de délices de
Clair de Lune.

Acces Spa intérieur des 19nh00 jusqu’a 23h00
(Piscine intérieure, Sauna, Hammam, Jacuzzi, Espace relaxation )

GoUter Nocturne
Vestiaires, peignoir, serviette, chaussons

Le Moonlight Spa « Détox » CHF. 240.-
Le Moonlight Spa « Pétillant » CHE. 265,
Réservation 24 heure a I'avance
BIOLOGIOQUE
RECHERCHE

Tous nos tarifs sont indiqués par personne et hors boissons (sauf tisanerie).
Afin de préserver la quiétude du lieux, les acces Spa et packages sont sous réserve de
disponibilités



ida Hotel
& Spa

The Aida Spa

A moment of pure relaxation reserved for adulls

Because true luxury, after a day on the slopes,
is slowing down.

Relax vour muscles, recharge your mind, and prolong the pleasure of
skitng in a cozy and soothing atmosphere.

Massages, alpine rituals, spa access, and gourmet moments: we welcome
you so that every moment becomes an exceplional one.

&» RELAIS & CHATEAUX




The Aida Spa

A moment of pure relaxation reserved for adulls

Spa access and memberships

Day Spa Access CHF. 90.-
Access to the Spa and Fitness Area

Swimmer Access 8:00 a.m. to 10:00 a.m. CHF. 45.-
Weekly Access CHF. 350.-
Monthly Spa Membership CHF 730.-
Seasonal Spa Membership CHF 1,690.-

A relaxing morning...

Breakfast and spa access

CHF. 85.-
Continental breakfast until 10 a.m. and access to the spa (until 2:00 pm)
Private buffet served at your table
Full day access, until 8pm CHF. 120.-
Brunch and Spa Access CHF. 140 -
Brunch served on Sundays from 11:00 a.m. to 2:00 p.m., with Spa access
(Private buffet served at your table.
Tea time “Signature” & Spa - SPA access (4h)
Signhature Tea Time CHF. 115.-
Signature Tea Time - Sparkling CHEF. 129.-
50-minute Relaxing Massage & Spa Access CHF. 230.-
Winter Serenity Day - Aida Hotel & Spa 5* CHF. 420.-
Access to indoor spa (sauna, steam room, Jacuzzi, relaxation room)
Access to fithess center
Herbal tea room
Aida signhature treatment (2 hours) — exfoliation, body wrap, 50-minute massage
Three-course lunch at “Le Partage” restaurant
Aprés-Ski Douceur - Aida Hotel & Spa 5* CHF. 295.-
Access to Indoor spa (4 hours) (sauna, steam room, Jacuzzi, relaxation room)
Access to fithess center
Herbal tea room
Light Legs Treatment 30 min - BIOLOGIQUE RECHERCHE
;Z:ampagne adpermf e ot _— : BIOLOGIQUE

ree-course dinner at “Le Partage” restauran RECHERCHE

All our prices are per person and exclude drinks (except herbal teas).
In order to preserve the tranquility of the premises, spa access and packages are subject to
availability.



The Aida Spa

A moment of pure relaxation reserved for adulls

An evening al the spa in a cosy almosphere...

Moonlight Spa - Aida Hotel & Spa 5*
Enjoy evening spa access accompanied by delicacies from
Clair de Lune.

Access to the indoor spa from 7:00 p.m. to 11:00 p.m.
(Indoor pool, sauna, steam room, jacuzzi, relaxation area)

Evening snack
Changing rooms, bathrobe, towel, slippers

The Moonlight Spa « Détox » CHF. 240.-
The Moonlight Spa « Pétillant » CHE. 265.-

Reservations 24 hours in advance

BIOLOGIQUE
RECHERCHE

All our prices are per person and exclude drinks (except herbal teas).
In order to preserve the tranquility of the premises, spa access and packages are subject to
availability.



