ida Hotel
& Spa

Le Pool Club Aida &Spa

Un moment de détente réservé aux adultes

©/» RELAIS & CHATEAUX

Au ceeur des Alpes, offrez-vous une parenthese de serénite.
Entre lumiere estivale, air pur et eaux apaisantes, notre spa vous invite
a ralentir, respirer... et simplement savourer Uinstant.

BIOLOGIQUE
RECHERCHE




Le Pool Club Aida & Spa

Un moment de détente réservé aux adultes

Les entreées Spa el abonnements

Acces Spa Journée

Acces au Spa et a l'espace fithess
Acceés nageur 08h00-10h00
Acceés Semaine

Abonnement Spa Mensuel
Abonnement Spa Saisonnier

Une matinee detente...

Petit-déjeuner et accés Spa

Petit-déjeuner continental jusqu’'a 10h et accés au Spa (jusgu'a 13h00)
Buffet privatif servi a votre table

Forfait a la journée, jusgqu’a 20h

Une journée relaxation...

Brunch et acces Spa
Brunch servi le dimanche de 11h a 14h et accés au Spa (4h)

Buffet privatif servi a votre table

Tea time “Signature” & Spa - Accés SPA (4h)
Le Tea time “Signhature”

Le Tea time “Signhature” - Pétillant

Massage Relaxant de 50 minutes & accés au Spa

Journée "Sérénité "

Acces Spa (Piscines, Sauna, Hammam, Jacuzzi, salle de repos)
Acces Fitness

Tisanerie

Soin signature Aida 2h - gommage, enveloppement, massage 50 min

Un repas en terrasse le midi, en 3 étapes au restaurant “Le Partage”
(hors boissons)

Apres-Randonnée douceur

Acces Spa (4h) (Piscines, Sauna, Hammam, Jacuzzi, salle de
repos)

Acces Fitness

Tisanerie

Soin Jambes Légeres 30min - BIOLOGIQUE RECHERCHE
Apéritif au Champagne

Un diner en 3 étapes au restaurant “Le Partage”

CHF. 90.-
CHF. 45.-
CHF. 350.-

CHF. 730.-
CHF. 1'690.-

CHF 95.-

CHF. 120.-

CHF. 149.-

CHF. 115.-
CHF. 129.-

CHF. 230.-

CHF. 420.-

CHF. 295.-

BIOLOGIQUE
RECHERCHE

Tous nos tarifs sont indiqués par personne et hors boissons (sauf tisanerie).
Afin de préserver la quiétude du lieux, les acces Spa et packages sont sous réserve de

disponibilités



Le Pool Club Aida&Spa

Nos coups de Coeur, édition Ete
Un moment de detente réserve aux adultes

Energie, équilibre et détente.

Aida Signature Wellness CHF. 495.-

Offrez a votre corps et a votre esprit une expérience complete, alliant mouvement,
détente et nutrition equilibrée. Entre session de pilates, massage relaxant et moment
au spaq, chaque instant est pensé pour vous recentrer et vous revitaliser.

Acces Spa des 8h00
Piscines, Sauna, Hammam, Jacuzzi, Espace relaxation.
Vestiaires, peignoir, serviette, chaussons

Jus détox - Barre énérgie

50' Session pilate

Tisannerie

Menu “bien étre” en 3 temps (hors boissons)
Massage 50' deep tissus

Une SOiTéE Sf%l dcms une ambiance feutrée...
Moonlight Spa

Profitez d'un acces spa en soirée, accompagné de délices de
Clair de Lune.

Acces Spa intérieur des 19nh00 jusqu’a 23h00

Piscine intérieure, Sauna, Hammam, Jacuzzi, Espace relaxation
Gouter Nocturne

Vestiaires, peignoir, serviette, chaussons

Le Moonlight Spa « Détox » CHE. 240 -
Le Moonlight Spa « Pétillant » CHE. 265.-

Réservation 24 heure a 'avance

BIOLOGIQUE
RECHERCHE

Tous nos tarifs sont indiqués par personne et hors boissons (sauf tisanerie).
Afin de préserver la quiétude du lieux, les acces Spa et packages sont sous réserve de
disponibilités



